
MENUS
Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5

du du du du du

5 AU 9 OCTOBRE 2015 12 AU 16 OCTOBRE 2015 2 AU 6 NOVEMBRE 2015 9 AU 13 NOVEMBRE 2015 16 AU 20 NOVEMBRE 2015

lundi

SALADE VICTORIA
SALADE DIEPPOISE/COLORADO SALADE D'AVOCAT CREVETTE ASSIETTE NORDIQUE SALADE SAVOYARDE / OSLO SALADE SUISSE / DES CAUSSES

ROTI DE PORC ROUGAILLE SAUCISSE CORDON BLEU COTES DE PORC BLANQUETTE DE VEAU
HARICOTS VERTS / SALSIFIS RIZ CREOLE PATES POELEE BRETONNE POMMES VAPEUR

SALADE VERTE SALADE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
COMPOTE ANANAS BANANE FRUIT DE SAISON COMPOTE VARIEE ENTREMET VANILLE / CHOCOLAT

mardi

CRUDITES ASSIETTE CAMPAGNARDE SALADE PIEMONTAISE / HAWAIENNE CRUDITES CRUDITES
EMINCE DE DINDE COQ AU VIN BOEUF BOURGUIGNON HACHIS PARMENTIER CASSOULET MAISON

JARDINIERE DE LEGUMES TAGLIATELLE / POELEE FORESTIERE HARICOTS BLANCS / CAROTTES SALADE VERTE SALADE VERTE
SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE YAOURT NATURE FROMAGE

FROMAGE YAOURT BIO FROMAGE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON GAUFRE

jeudi

SALADE LISA / GRAND NORD TARTINE DE LEGUMES A LA MEXICAINE CRUDITES NUGGETS SALADE FLAMANDE / ROMEO
COUSCOUS MAISON CHILI CON CARNE ROTI DE VEAU PAUPIETTE DE VEAU OMELETTE / MOULES

SALADE VERTE SALADE VERTE POMMES RISSOLEES PETITS POIS A LA FRANCAISE FRITES
YAOURT NATURE FROMAGE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE

CREPE GATEAU MEXICAIN FROMAGE BLANC AUX FRUITS FROMAGE LIEGEOIS
ANANAS CHANTILLY / BANANE CHOCOLAT ILE FLOTTANTE / POIRE CHOCOLAT BISCUIT

vendredi

JAMBON DE PAYS / OEUF MIMOSA SALADE BASQUAISE / MELON D'ESPAGNE ASSIETTE ANGLAISE JAMBON MACEDOINE / OEUF MAYONNAISE BOUCHEE A LA REINE / FEUILLETE
BRANDADE DE POISSON FILET DE POISSON AUX AGRUMES POISSON FRAIS FILET MEUNIERE POISSON FRAIS

SALADE VERTE POMMES VAPEUR RIZ / BROCCOLIS SEMOULE / RATATOUILLE RIZ / TOMATE PROVENCALE
FROMAGE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE

FRUIT DE SAISON FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
TORTILLAS FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
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