
MENUS
Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5

du du du du du

29 FEVRIER AU 04 MARS 2016 07 MARS AU 11 MARS 2016 14 MARS AU 18 MARS 2016 21 MARS AU 25 MARS 2016 29 MARS AU 01 AVRIL 2016

lundi

SALADE NICOISE/BASQUE CRUDITES SALADE FLAMANDE/OCEANE SALADE PRINTANIERE/SUISSE
ROTI DE PORC SPAGHETTI CARBONARA ESCALOPE A LA CREME SAUCISSE/ANDOUILLETTE

HARICOTS VERTS/SALSIFIS SALADE PATES PUREE LUNDI DE PAQUES
SALADE FROMAGE SALADE SALADE

FROMAGE ENTREMET VANILLE/CHOCOLAT FROMAGE FROMAGE
FLAN CARAMEL COMPOTE VARIEE FRUIT DE SAISON 

mardi

CRUDITES SALADE BEAUCAIRE/SALADE GRECQUE CRUDUTIES CRUDITES ASSIETTE DU PECHEUR
LASAGNE MAISON OMELETTE ESPAGNOLE COUSCOUS CHILI CONE CARNE STEACK/STEACK HACHE

SALADE FRITES SALADE SALADE FRITES
FROMAGE SALADE FROMAGE BLANC FROMAGE SALADE

FRUIT DE SAISON YAOURT BIO AUX FRUITS FRUIT DE SAISON SEMOULE CARAMEL/COULIS DE FRUIT YAOURT BIO
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

jeudi

SALADE STRASBOURGEOISE
CRUDITES CRUDITES SALADE OSLO/COLORADO CAKE SALE/TERRINE DE LA MER SALADE ESPAGNOLE

POULET BASQUAISE SAUTE DE BOEUF A LA PROVENCALE COTE DE PORC SAUTE DE DINDE POULET ROTI
RIZ PILAF JARDINIERE DE LEGUMES LENTILLES/CAROTTES VICHY TAGLIATELLES PETITS POIS PAYSANNE
SALADE SALADE SALADE SALADE SALADE

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE ECLAIR CHOCOLAT/CAFE
FAR BRETON/FONDANT CHOCOLAT ILE FLOTTANTE/PECHE MELBA GRILLE AUX POMMES/FLAN PARISIEN MOUSSE CHOCOLAT/NOUGAT

vendredi

ASSIETTE ANGLAISE CROISSANT AU JAMBON/QUICHE JAMBON MACEDOINE/OEUF MIMOSA SALADE PIEMONTAISE/ COSTA BRAVA ASSIETTE ANGLAISE
HACHIS DE LA MER POISSON PANE POISSON FRAIS FILET MEUNIERE POISSON FRAIS

SALADE SEMOULE/PIPERADE RIZ PILAF/EPINARDS CHOUX FLEURS AU GRATIN RIZ PILAF/TOMATE PROVENCALE
YAOURT NATURE SALADE SALADE SALADE SALADE
FRUIT DE SAISON FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
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